Des moments simples entre amis ou
famille, la proximité des personnes
qui te cotoient depuis des années, te
connaissent, ne te jugent pas et
savent deceler tes peurs et tes
tristesses. Si tu les mets autour d’'une
table pour un bon gueuleton chez des
amis qui savent allier saveurs,
aliments et gaieté, tu as des
moments de bonheurs inoubliables.
Et si tu rajoutes encore a ces
¢léments que le repas est en
extérieur, au bord de la mer, d'un
fleuve, au pied des montagnes ou
d'un cerisier, qu’il fait beau, que les

oiseaux chantent, tu as atteint 'tEden
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