
J'aime cette question, ce qui me rend

heureuse… Tout et rien, dans ce sens que

les choses les plus simples de la vie (dont

la plupart seraient définies comme «

rien ») peuvent être aussi exaltantes

pour moi que les grands événements,

comme Jason Mraz le chante dans sa

chanson "Life is Wonderful". Une chose

est sûre, je fais de mon mieux pour ne

pas laisser le comportement négatif des

autres me toucher, et de prendre la

pleine responsabilité de la façon dont je

ressens les situations. Nous n'avons que

deux choix sur tous les sujets, se sentir

mieux ou à se sentir mal. Mon

expérience me montre que les gens

heureux attirent d'autres gens heureux.

Susan 31 ans Paris
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