
Ce qui me rend heureuse, c'est

chaque action que je fais pour rendre

heureux les gens que j'aime et même

ceux que je ne connais pas, mais qui

sont dans le besoin. Les rendre

heureux me rend heureuse. Ça m’a

toujours rendue heureuse et ça

continue de me rendre heureuse...

Tous les jours, nous vivons plein de

petits bonheurs et parfois nous ne les

voyons même pas, et pourtant le

bonheur, c'est juste une somme de

dizaines de petits bonheurs...

Résultat : on court encore et encore

et encore après le bonheur et on se

plaint qu’on n’est pas heureux !!!
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