Avoir pris conscience
awjourd’hui, que certaines
personnes (mes chefs de service)
peuvent aussi vouloir essaver de
me changer en croyant m’aider
et que cela ne me convient pas :
m’obliger a parler, & me confier,
alors que je le fais lorsque je le
sens et avec qui je le semns.
Essayer de m’affirmer et de
m’accepter telle que je suis, sans
contraintes, me laisser de
I'espace aussi...

Vanessa 29 ans Villabe
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