
Entendre ce que mon ami ressent

en le laissant choisir ses mots,

écouter ses paroles, ne rien dire

car les mots deviennent

superflus. Essayer de rester

neutre pour mieux l'écouter, ne

pas se laisser emporter par mes

émotions car il s'agit de lui, de

son ressenti et non de moi.

Vouloir le serrer fort dans mes

bras et lui donner tout mon

Amour, mon soutien, même si je

n'ose pas le faire.

Vanessa 29 ans Villabe
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