
Depuis le début de l'année, je

dois faire un travail de

recherche, qui fait que je passe

des journées entières sur mon

ordinateur. Pour moi qui étais

anti-PC il y a quelques années,

c'est déjà bien ! Mais c'est

toujours fatiguant pour les yeux.

Rien que de me reposer 20

minutes, les yeux fermés, je suis

prête à y retourner pour avancer

mon travail, petit à petit !

Johanne 24 ans Bordeaux
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