
Pour quelques expositions, j’avais proposé à des

personnes de devenir Agents du Bonheur pour le

vernissage. Leur job était d’accueillir celles et

ceux qui venaient voir les installations de

Porte-Bonheurs, les vidéos, et de leur poser la

fameuse question : « Qu’est-ce qui vous rend, ou

vous a rendu, heureux ? » le long de la soirée.

Très souvent, après avoir récolté de nombreux

témoignages et avoir donc généreusement donné

de leur temps et de leur attention, ils me

remerciaient à la fin d’avoir pensé à eux. J’étais

amusé du retournement de situation, et les

remerciais à mon tour. J’observais que le job de

rappeler le choix du bonheur des autres pouvait

parfois rendre encore plus heureux que de se

soucier du sien. Le choix d’être heureux semblait

mettre en relief le libre arbitre : une sorte de self

service. L’intention de rappeler aux autres qu’ils

pouvaient aussi le décider librement mettait à

l’honneur la qualité de service… gratuit. Heu-reux

!

Thierry 48 ansNoisy-le-Grand
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