Ce qui me rend heureuse, ce sont
les joies simples conune le beau
temps, prendre un café, rendre les
dgens heureux autour de moi, avoir
un sourire... Savoir appreécier tous
ces petits riens qui, mis bout a
bout, font notre bonheur ! Cest trés
important d'en avoir conscience !
Ne dit-on pas : " Le bonheur est un
parfum, vous ne pouvez en verser
sur quelqu’un sans que quelques
gouttes ne vous touchent ! ". Cest
vrai, je I'ai expérimenté souvent !!
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