Remercier réguliérement
Dieu pour tout ce qu’il m’a
donne, transmis. Le
remercier pour toutes les
étapes de ma vie, qu’elles
soient faciles ou difficiles. Le
remercier lorsque je vais bien
et méme lorsque ce n'est pas
le cas et que je choisis d’étre
en souffrance.

Vanessa 29 ans Villabe
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