En voyant le nom de ma meére s’afficher sur
mon téléphone, je me suis dit : " Qu'est-ce
qui est encore arrivé a la maison ? ",
D’habitude, c’est surtout le week-end qu’on
s’appelle. La, je me suis dit qu’elle devait
étre en position de victime et qu'elle allait
se plaindre ou essayer de me transmettre sa
peur ou sa colere pour X raisons. Et, c’est ce
qui s’est passé. Mais, pour une fois, je 'ai
laissée me raconter "I'Histoire" et jai
lacher-prise. Non, maman, ¢a ne prend plus,
Je ne ressentirai plus tes tourments, je ne
serai plus une éponge qui absorbe tout. Un
Jjour, peut-étre, arriverais-je a Iui dire : "
Arréte de me téléphoner sous un faux
prétexte, pour me transmettre ta peur de la

Vie... ".

Vanessa 30 ans Choisy-le-Roi
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