J'ai aimé voir évoluer les personnagdes de
Ia série "Six feet under". Cette série m’'a
permis de revoir "la réalité" en pleine
face et de pouvoir la ressentir en méme
temps encore : la vie, voir évoluer des
personnes d'une méme famille, mieux
me rendre compte que chaque membre
d'une famille fait de son mieux selon ses
ressentis, son vecu, ses croyances, et
enfin, la mort, la "perte” d’'un étre cher.
J'apprends et je ressens chaque jour pour
étre en Paix avec moi-méme, car au fond
de moi, je sais que dans la vie ou dans la
mort, je suis seule face a moi-méme et a
ma vie. Je suis heureuse de m’en rendre
compte maintenant et pas a 60 ans.

Vanessa 30 ans Choisy-le-Roi
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