
Ce qui me rend heureuse... je

dirais que ce sont plutôt de petits

plaisirs inattendus au quotidien...

le sourire épanoui d'un de mes

élèves, le chant d'un oiseau que

j'arrive à retrouver dissimulé

dans les branches d'un arbre,

regarder mon chat dormir,

redécouvrir une musique qui m'a

fait vibrer et que je n'ai pas

entendu depuis longtemps... le

numéro 1 reste peut-être ressentir

le frisson dû au soleil et à la brise

!

Laure 28 ans Paris
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