
Je m'émeus et m'émerveille, je suis

une éponge à émotions ! Le rire

moqueur de mes parents,

l'émancipation de mon fils, le chant

des oiseaux que j'entends là de suite

de mon lit, le ressac en bord de mer,

les parfums de la campagne, les

vaches, la nature, les infimes

instants fugaces d'absolu bonheur,

regarder dormir l'homme que j'Aime,

l'écouter parler, ronfler, rire, ou se

révolter... Observer et contempler,

partager et donner. Voilà quelques

moments de Bonheur volé qui me

rendent heureuse ! La liste est

infinie comme toutes ces surprises

que nous réserve la Vie !

Charlotte 38 ans Paris
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