
Cuisiner ou aller dans un bon

restaurant, danser ou passer

un moment tranquille à

déguster un bon verre, à lire,

contempler le ciel, partir

quelques jours à l'improviste

avec le sac à dos, faire un

trail nocturne le soir de la

pleine lune, organiser un

apéro entre amis, écouter de

la musique, bricoler, peindre…
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