
J'ai passé la matinée à

désherber mon petit potager

et à pailler mes pieds de

courgettes. J'ai le dos un peu

en compote et de la terre

jusque sous les ongles mais

de voir mes rangées toutes

propres et prêtes pour l'été,

ça me donne une vraie paix

intérieure.

Jean-Louis 64 ans Aubenas
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