
C'est un pur bonheur de

sentir la chaleur du

soleil caresser son dos...

L'été au bord d'un lac ou

de l'océan... On entend

le ressac de la mer... Une

mouette par-ci, par-là...

C'est vraiment

déstressant et très

énergisant...

Aurélie 26 ans Lyon
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