
L'odeur : de mes enfants quand je les

embrasse, de l'air que je respire à la mer, la

campagne, des fruits, le foin, une forêt ou un

bois humide. Le goût : des barres chocolatées,

des crêpes au nutella, une fraise tagada. La vue

: regarder mes enfants me regarder en

souriant, leurs sourires, les voir s'épanouir et

heureux, l'aube se lever, les coucher de soleil,

les couples qui s'aiment, les enfants heureux de

vivre, une création de mes mains (gâteaux,

peinture...), mes enfants dormir. Le toucher :

effleurer l'eau avec ma main dans le bain, une

source, la mer, le visage de mes enfants, leurs

cheveux, leurs mains, un vêtement de qualité,

les grains de café, la peau d'un nouveau né,

dans mon bain l'eau tiède sur mes lèvres

fermées, le corps d'un homme, la pluie qui

tombe, la neige, sentir le vent par la fenêtre de

ma voiture.

Karine 35 ansHenin-Beaumont
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