
Etre seule dans la nature

et fusionner avec elle.

Faire un avec les

minéraux, les végétaux,

les animaux. La sérénité

qui s'ensuit me rend

pleinement heureuse. Je

suis reconnectée avec

l'infiniment grand,

l'infiniment petit, à ma

place, en équilibre.

Noëlle 39 ans Caen
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