
Quand je suis à l'unisson de

mon Etre intérieur ou Ame ou

Essence de qui je suis. Alors je

me sens sans limite. Alors j'ai

confiance en moi et en ma vie.

Alors j'ai tout ici et maintenant.

Alors je ressens un courant

d'amour universel remplir tout

mon corps. C'est tellement bon.

Je comprends que mon bonheur,

c'est de partager cette joie.

Chantal 70 ans Paris
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