
Pas mal de choses me rendent

heureuse, étant d'un naturel heureux

et sensible. Par exemple, le sourire

de mon fils à certaines occasions de

la vie, un bain à Noirmoutier, ou

seule dans l'eau ce jour-là, j'ai eu

l'espace d'un instant la sensation de

faire corps avec cet élément, la

lumière d'une après-midi lors d'une

balade le long des côtes anglaises,

l'exquise harmonie du foie gras dans

la cuisine japonaise… et bien d'autres

moments sans doute un peu trop

personnels pour être déjà évoqués,

étant épicurienne ! Et aussi la lecture

d'un San Antonio...

Patricia 40 ans Paris
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