Quand mes filles étaient petites, elles
se disputaient beaucoup. Un jour
qu'elles venaient chercher mon
arbitrage, je leur ai dit : "Vous vous
disputez tous les jours, moi je crois
que vous aimez beaucoup vous
disputer, que c’'est important pour
vous. Alors je vais aller me promener
pendant un quart d’heure, et
promettez-moi de bien vous disputer
pendant ce temps, parce qu’ensuite je
voudrai étre un moment tranquille”.
Elles sont restées sidérées ! Kt quand
Je suis revenue, tout était calme. Et
ce calme a duré des semaines... un
vrai borheur !

Laure 49 ans Gap
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