Un ami cubain un peu
philosophe a ses heures,
m’a dit un jour : "Sois
bouddhiste : 11 faut
couper l'oignon avec de
I'eaun pour éviter de
pleurer”. Autrement dit, il
ne sert a rien de se créer
des objets de souffrance :
Vis et sois heureuse...

Florence 33 ans Marseille


http://www.tcpdf.org

