
J’adore l’été et la natation. A côté de

mon village natal, il y a une grande

piscine entourée d’un petite lac et d’une

colline. Je me sens comblée, en paix avec

moi, les soirs chauds de juillet et quand

tout le monde s’en va, tout devient

calme… L’eau et la nature, presque rien

ne bouge, je me sens en harmonie avec le

monde et l’eau. J’ai l’impression de

pouvoir nager des heures et ne faire que

regarder les arbres et encore les arbres…

Il est difficile de révéler ce que je ressens

à ces moments, mais grâce à eux je me

sens forte et je peux résister à tout !

Voilà, ce sont ces moments où je suis la

plus heureuse !

Reni 40 ans Sofia
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