
J'ai décidé d'être à l'écoute de

l'autre sans préjugé d'aucune

nature sur ce qu'il avait à dire. Ce

qui m'a rendue heureuse, c'est qu'à

partir d'un point de vue totalement

différent, je me suis mise à écouter

ce qu'on voulait m'expliquer, à

essayer de comprendre réellement

la position de l'autre et de

m'apercevoir que cela

m'enrichissait et m'apprenait bien

plus que de rester sur mes

positions, voire même me faisait

avancer dans ma réflexion et me

rapprochait des autres.

Marie 41 ans Paris
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