Ce qui me rend heureuse,
c’est un tas de petites choses
banales du quotidien qui font
que l'on garde le sourire en
toute circonstance. Ce que
Mary Poppins appelait le
morceau de sucre qui aide la
médecine a couler. Pouvoir
trouver, dans chaque chose,
meéme desagreable, ce
morceaun de sucre, est un vrai
bonheur.
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