
Quand j'y réfléchis, tous mes

instants de bonheur se passent

dans la nature, une nature

extrême même : un

entraînement de ski sur une

neige très froide, en ayant la

fringale au ventre, et le froid

qui mord les joues, mais avec

pour récompense la nature pour

soi, tout seul et la beauté d'un

coucher ou d'un lever de soleil...
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