L 'unité avec la nature d’ici et
d’ailleurs, la sensation physique
de participer au Grand Tout, la

chaleur et 'odeur de [a terre
dans mes fibres, chaque jour de

travailler pour retrouver ce
bien-étre. 1.a vie est
construction. Etre unie
téte-coeur-mains, voila une des
raisons d’étre de I'étre humain,
bon allez, ok ! Juste de moi.

Sandra 35 ans Montreéal
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